BELLEZZAPESTETICA

Gli inestetismi piu diffusi si
possono contrastare grazie a
una nuova e piacevole metodica
che armonizza e tonifica il corpo

Cuscinet[i nella parte bassa del
corpo. Cellulite e cedimenti in
zone come |’interno braccia e cosce.

I problemi estetici piti diffusi oggi si
possono contrastare con la nuova
tecnologia Icoone, un macchinario che
svolgc un particolal‘{: massaggio con
stimolazioni frazionate e continue, che
riattivano la circolazione, drenano e
restituiscono compattezza ai tessuti,
per un fisico pilt armonioso e tonico.

I'LHINoO

Gli effetti

Sulla cellulite: la micro-stimolazione
alveolare riattiva il flusso sanguigno
microcircolatorio e quello linfatico,
rallentati in presenza di cellulite e
cuscinetti. Cio permette un migliore
drenaggio di liquidi e scorie e una
conseguente riduzione del gonfiore.
Sull’'adipe: le stimolazioni agiscono
sul tessuto connettivo che, a causa
della cellulite, & pilt congestionato;
le micro-aspirazioni provocano
continue variazioni di pressione nei
liquidi extracellulari, allentando

i legami fibrosi che tengono
intrappolate le cellule adipose:

il tessuto si riossigena e si attiva

la lipolisi, il processo di riduzione

dei grassi.

Sui rilassamenti: le stimolazioni
ripetute e veloci rimettono in moto i
fibroblasti, le cellule che producono
elastina e collagene, e le fibre
elastiche, che creano la struttura

di sostegno della cute: pili resistente,
la pelle recupera tono e compattezza
e i cedimenti risultano meno evidenti.
Icoone, infatti, viene urilizzato anche
dopo una liposuzione per migliorare

della

la silhouette con

la microstimolazione

Il |)('rsagl 10:
1 micro-vacuoli g]el
tessuto connettivo

Il nuovo trattamento Icoone
(prodotto da Fasel) nasce dagli studi
del professor Jean-Claude
Guimberteau, specialista in
chirurgia ricostruttiva, che ha dato
una nuova interpretazione della
struttura del tessuto connettivo, lo
strato cutaneo posto sotto il derma.
Secondo le sue osservazioni, il
connettivo non & costituito da una
serie di cellule piatte e sovrapposte
tra loro come “foglietti”, ma da una
rete di micro-vacuoli, cioé una serie
di unita funzionali tridimensionali.
Per mobilizzare i tessuti profondi
non serve, quindi, schiacciare e
comprime la cute: tenendo conto
della sua struttura “vacuolare”, &
utile invece stimolarla in molti
punti nello stesso momento.

50

la qualita del tessuto e favorire il
recupero della sua corretta aderenza.

UN TRATTAMENTO RAPIDO E INDOLORE

|l sistema professionale Icoone, con la tecnologia
Roborderm, agisce sui micro-vacuoli, stimolandoli in modo
molto rapido e ripetuto grazie a un manipolo formato da
due rulli dotati ognuno di 132 microfori, chiamati alveoli.

W Questi ultimi “aspirano” tante piccole porzioni di pelle
realizzando la Mmsa (Multi micro stimolazione alveolare),
trasmettendole pit di 1.180 micro-stimolazioni per
decimetro quadrato a ogni passaggio del rullo. La cute
viene trattata secondo la sua struttura micro-vacuolare,
mentre i tessuti vengono mobilizzati in modo delicato e non
traumatico, tanto che si usa anche su zone delicate, come
collo, décolleté e interno coscia. Le stimolazioni non
provocano dolore e non danneggiano i capillari.

M Perché I'azione sia ancora piu efficace, Icoone si avvale
dell'impiego di due manipoli, RoboTwins, che possono
essere usati contemporaneamente dall'operatore. Questi,
agendo in modo simultaneo, trattano il corpo con gesti
simmetrici: cosi il massaggio risulta piacevole e avvolgente.

“1I mighoramenti fisici si notano gia



UNA SEDUTA SU MISURA

Piacevole e rilassante, Icoone non ha particolari
controindicazioni, se non in caso di seri problemi di salute
che sconsiglierebbero il ricorso a qualsiasi metodica di
medicina estetica. Possono essere trattate tutte le parti
del corpo, a eccezione del viso.
® Una seduta comprende un trattamento “base” di circa
20 minuti impostato sul problema generale da affrontare
(cellulite, gonfiore o cedimento dei tessuti) pit 10 minuti
di trattamento “focus”, che agisce su un obiettivo specifico
| (culotte de cheval, rilassamento dell'interno coscia, adipe
[ localizzato sulle ginocchia).
| || trattamento, quindi, & personalizzato, cosi da poter
ridisegnare la silhouette, mentre il software del macchinario
f consente di “memaorizzare” i protocolli di cura delle clienti, ;
in modo da poterli ripetere o modificare in base ai risultati, &7
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| risultati
- . L -

visibili a breve

Gia dalla prima seduta si avverte un

senso di benessere e di “leggerezza”,

mentre dopo solo due-tre si nota

un miglioramento del corpo.

B Per ottenere il massimo degli

efferti si consiglia un ciclo di

almeno dieci sedute, al ritmodi

due-tre alla settimana. Se il

trattamento viene fatto in un

weekend o in una settimana

in un centro benessere, si possono

concentrare anche due sedute al

giorno. Il ciclo pud essere ripetuto

periodicamente, se necessario.

® Lideale, comunque, ¢ sottoporsi

a una seduta di mantenimento ogni

venti-trenta giorni per conservare

nel tempo i risultati raggiunti.

B Una seduta di trattamento

base pilt quello focus ha un costo

indicativo di € 70. Una seduta base

costa € 45, mentre una focus € 35.

3K PER SAPERNE DI PIU \

|l trattamento Icoone & disponibile
negli studi di medicina estetica,
nei centri benessere, estetici, di
dimagrimento e nelle Spa. Lutilizzo >

del macchinario avviene sempre

dopo un corso formativo degli

operatori tenuto dall'azienda

produttrice per garantire la massima
efficacia del trattamento. Per

conoscere i centri che utilizano j

Icoone, numero verde 800 661 872

Servizio di
Alberta Mascherpa.
Con la consulenza del
dottor Giorgio Maullu,
specialista in Scienza
della nutrizione

a Bologna e a Oristano,
ed esperto nella tecnica
lcoone.
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