ALTRE TECNICHE

Ossigenozonolerapia:

Trattamento lcoone Trattamento Carbossiterapia
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prigionier nelle cellule adipose, che verra poi eli-

minato attraverso la diuresi. L'ozono viene introdotto

nel derma attraverso aghi sottilissimi, in modo da

arrivare direttamente dove deve agire diffondendosi

omogeneamente nella zona da trattare. £ una tera-

pia sicura, ma deve essere effettuata da un medico

Info: Societa scientifica di ossigenozonoterapia, tel

035 300903

Carbessiterapia: usa anidride carbonica medicale

(C02) per via soltocutanea (inietlata direttamente

nel tessuto sottostante alla cute) e percutanea (at-

traverso 1a cute) a seconda della zona da trattare. Il

trattamento, esequito da un medico, é semplice: una

hombaola di anidride carbonica e collegata a un com

puter che regola il dosaqgio e la velocita del flusso

L'apparecchiatura e collegata a un tubicing che termi-

na con un minuscolo ago. Questo somministra 1ani- §

dride carbonica mediante microiniezioni localizzate m
L'anidride carbonica favorisce
la circolazione del sangue
nei capillari, aumenta il k.

L’ESE!‘C].ZIO ﬂSlCO drenaggio venoso-linfalico e :
nizia la rottura delle cellule .
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é lndlspensablle grasso in eccesso. |l sangue

SCarre Cosi piu velacernente,

per manienere | esut ricevoro pio ossige-

no, le tossine vengono smal-

elasth’, l tessutl tite e il gonfiore si riduce

Info: Socela ltaliana di Car

e IGVOﬂl'e bossiterapia, tel 02.4986864, ]
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Endermologie (o LPG):
sungulgna st avvale di una macchina
con due rulll scorrevoli e un
tubo aspirante. In pratica é
una “ginnastica cutanea” con
pressioni positive, come nei normali massaggi cuta
nel, associglea pression) Frf‘git[lvt‘ che creano una
“plega” cutanea risucchiata dall'esterno. Il linfodre-
nagqio e laumento di ossigenazione del tessuti che o
cosi si ettiene, permette un nassorbimento dej liquidi
di ristagno e una maobilizzazione del grasso sotlo
cutaneo. Durante Il massaggio le tassine vengono
espulse, ladiposita in sovraccanco eliminala e anche
la pelle diventa pit tomica. Costo a seduta 50 €
leoone: ¢ una tecnologia indicata per cellulite, pel

AMICI PER LA PELLE
Se adottare uno stile di vita sano che

comprende alimentazione bilanciata e Pl . .
atlivitd fisica mirata é certamente saluta- — o
re, un buon aiuto pud arrivare anche dai & I gel stimolano la A _ ~ P
cosmetici specifici. Che, precisiamo, non = e microcircolazione, Le capsule @
fanno miracoli, ma rappresentano quella e A é grazie al loro PA,&\‘(QT S0No '
marcia in pit che put aiutarci a tenere il B 2N effetto freddo, e superconcentrati  Cellustop 7
problema sotto controllo. Ferma restando e sono indicati nella che agiscono S ;
la caffeina, per la sua eccellente azione cellulite ol sulla cellulite s ¥
lipolitica, nelle nuove formule troviamo con ritenzione v parleres ribelle datata. ; ]
ingredienti che combattona la ritenzione | guanti svolgono azione idrica e gambe et Cellustop FORTE, 3
idrica (silicio, escina), rinforzano le fibre snellente ed esfoliante. pesanti. MACFAR, otk s 4
di collagene (carbocisteina), rendendo piu Collistar, Payot, confezione Mot
tonici i lessuti e riattivando la micro circo- guanto anticellulite, Celluli-lisse, 30 capsule
lazione cutanea (gingseng) 43 euro 45,30 euro 5,90 euro
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AL 1 i il et Clascuing o 1 w0l mgscolalura oo I (NN N | I N
i i na micio stimolazone alveolare con il N paleslia ore & ore. Bastd organmizrans! un proora
il I un-aumento del flusso sangquignn micr ma ad hoc, da sequine pgni giomo, impostato sulle
lrcolatario & Helatea I ratbamento base dura Chi Propie o bitlitd 2 capatila

INULL, sequito Ga il 1l iUt di trAttarmenin Cosa piu facile e camirmmdne Basta larlo alimeno
coeciice [ad esempo rlassamento della padle i A0 minull al giormo, [ buon gassa, megho se cun
Lt ol oscd), 1 ticlo cot I||- It piowede 10-15 tacchi mesdl {massimo 4 canfimetid. Noobo Bicic led
oty | 1 el lirianad |':-_| ST NS 1a ca 70 i WS SO0 NVE |=|| Jport il adat P i

Ul ORIV OTEEINE T faei 1 il QTREY SENFd appesan
nessung. potenxano I bralsmo muscolac miclai
M“G?ERSI, MUOVERSI 0 1 ||I.I- FRONE € NAnna quindd L aone II. il
LesEcntio DS & s pen Ihe ped e sulla cireolazione e Tassigenatione ded | i o
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Le creme, Gli scrub rinnovano
ol placevoll la pelle, stimolana la
da applicare, micracircelazione ¢
hanna diverse svolgono effetto anti
funzioni, l E R A{- AU,

PaRiS
rassndante
tanificante,
rimodellante, EHE’SWM
snellente _:Mr
Pioponiama
Sensarielle, I patch, cerotti da applicare sulle zone interes-
creme de sate, rilasciann | prncipl attivi nell'arco delle
drenage 24 ore, Infine, ¢ sono | concentratl per la not-
per 1l corpa, bl te, che rilasciano gradualmente | princpd attivi Concentrato di sali marini e auccheso di canna,
| ferac, T durante |e are notturne, quando | lessuli sono spezie e olf essenniall, regala leggerezza
28 eurn, il eettivi tonifica la silhouette

Da Nivea, Anticellulite pacth, 12 ewro circa Collistar, Talasso-scrub, 39,50 euro
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