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Body Shock w Kielcach. Znane kielczanki otwierajg studio...

Body Shock w Kielcach. Znane kielczanki
otwierajg studio modelowania ciata
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Ekipa BodyShock: Sylwia Jurasik, Wiktor Podhajski i Kinga Tkaczyk. ©Krzysztof Krogulec

Juz po swietach rusza w Kielcach studio modelowania sylwetki Body Shock przy ulicy Solnej, ktére wspdlnie
prowadzi¢ beda znane kielczanki Sylwia Jurasik i Kinga Tkaczyk.

Kinga Tkaczyk to zona stynnego bytego pitkarza
recznego Vive Tauronu Kielce, Grzegorza Tkaczyka. Za$
Sylwia Jurasik byta zwigzana takze z gwiazdg kieleckiej
pitki recznej, bytym zawodnikiem Vive Tauronu -
Mariuszem Jurasikiem. Klienci studia wspaniate efekty
majg osiggac dzieki zastosowaniu nowoczesnego i
jedynego takiego w regionie laseru Icoone do
wykonywania zabiegéw oraz maszyny do ¢wiczen,
wykorzystujgcej robigcg fenomenalng kariere w Swiecie
fitnessu elektrostymulacje miesni. - Wiemy, ze kobiety
‘ sg nastawione na szybkie efekty, a przy tym majg mato
czasu, by poswieci¢ sie regularnym treningom. Nasza

propozycja jest skierowana wtasnie do nich - méwig wiascicielki BodyShock.

Krzysztof Krogulec Klienci bedg mogli skorzystac z treningu EMS, ktéry poprowadzi Wiktor Podhajski, fizjoterapeuta i
trener personalny. - Najwiekszg zaletg elektrostymulacji jest skrécenie czasu treningowego do pét godziny, przy czym
efektywnos¢ éwiczer jest dwukrotnie wieksza niz w tradycyjnym treningu - podkreéla trener. Cwiczenia potaczone z
zabiegami nowoczesnym laserem dajg widoczne efekty nawet po 3 seansach. - Proponowany przez nas laser to
prawdziwy hit i jedyna maszyna na $wiecie przeznaczona do kazdego rodzaju skdry, takze naczynkowej. Moga
korzystac z niej osoby w kazdym wieku. Stuzy walce ze zmarszczkami, cellulitem, rozstepami, a takze zbednymi
kilogramami - podkresla Magda Fituch, wykonujgca zabiegi.



