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Piekna sylwetka
Tekst: Ewa Cesarz

Najskuteczniejsze w walce z niedoskonato$ciami sylwetki
sg zabiegi skojarzone, wspomagane zdrowym trybem Zzycia.

Najczesciej problemy z niedoskonatoscig sylwetki sg zZozone i dotyczg ottuszczen Bk Dlatego tez
metody walki z tymi problemami, aby byty skuteczne, powinny by¢ zaplanowane fi§ BEbomagajgce
wzajemnie swoje oddzatywanie. Dopiero odpowiedni dobor, kolejnosé wykonywafs : : 3 Ble przyniosg
oczekiwany rezultat. Utrzymanie uzyskanych efektéw wspomagajg zmiana trybu zyci > i fiety, miedzy
innymi rezygnacja z uzywek. Wybierajgc gabinet, warto zwréci¢ u na kompleksowo i i B zabiegow.
Ws$réd najbardziej skutecznych mozna wymienié: Focus ;
RF+, Exilis, Body Heath, Lipo Kontur, Skinshock, Icoone.

Focus Rf+

Bezpieczny i nieinwazyjny modeling ciata. Odmtadza i ujedrnia skére POgS

likwiduje luzng skore, redukuje oznaki starzenia. Doskonale sprawdza sie przy Og | : Y poprzez
niszczenie komorek ttuszczowych. Urzadzenie emituje fale radiowe o $cisle okig " b, A 4 i _,(‘?g;éla bardzo

Blegu u 0osob
lPOraz zabiegi

doktadnie na strukture skory badz tkanki podskorne. Pierwsze efekty widoczne 8@
przed 40. rokiem zycia utrzymujg sie okoto 3-5 lat. Osoby powyzej czterdziesiki'g
przypominajgce co kilka miesiecy. )
Focus Rf+ wptywa na: redukcje cellulitu, zmniejszanie tkanki tlusZCZOWWER
wyszczuplanie i ksztattowanie sylwetki, likwidacje ,luznej skory" na brzychuiine
rak i stop, usuwanie toksyn.

@flic posladkow,
#n, odmtodzenie

e
Sposob dziatania: w pierwszej fazie zabiegu witdkna kolagenowe zostaj@ podg,rﬁ

kontrolowane skrécenie wiékien kolagenowych i pobudzenie fibroblas oW e
chtodzacej wptywa na bezbolesno$¢ zabiegu. Temperatura zabiegu gwar Ui
podnosi spiralki wtokien kolagenowych ku gorze. Dzeki ’
temu mamy natychmiastowy  efekt podniesienia
i zageszczenia skory.

Body Health
Nieinwazyjna metoda terapii préomiowej; pobudza tkanki skorgg
nagromadzone ptyny w rejonach objetych schorzeniem, zmniejs
tetniczego. Utatwia usuwanie toksyn i nadmiar ttuszczu.
Modeluje ksztalt ciata i zmniejsza jego objeto$¢ poprzez
przyspieszenie rozpadu ttuszczu.

BODY HEALTH® umoziwia leczenie najbardziej zaawansowanych stadiow cellulitu, zapobiegajac pojawieniu sie nowych

ITP Estetique

nieréwnos$ci na skoérze. Zmniejsza nieréwnosci na skoérze. Zabieg powoduje drenaz limfatyczny, ktéry eliminuje nagromadzone
ptyny w obszarach dotknietych cellulitem. Widoczne zmniejszenie cellulitu - takze zaawansowanego (2. i 3. stopnia).
Modelowanie sylwetki - znaczna redukcja obwodu. Przy rownoczesnym stosowaniu diety rezultaty mogg by¢ jeszcze lepsze.
Zwiekszenie sity miesni. Poprawa krgzenia krwi.

Kiedy mozna zobaczy¢ rezultaty? Poprawa jest odczuwalna juz przy pierwszej sesji. Widocznie zwieksza sie diureza, poniewaz
czgsteczki kwasow ttuszczowych sg usuwane w naturalny sposob (zmoczem). Kazda sesja zwieksza diureze u pacjentki nawet
0 50%. Razem znadmiarem wodyusuwane sg toksyny, ktére powodowaty zwiekszanie sie cellulitu. Optymalne wyniki uzyskuje
sie po dwoch miesigcach, czyli po typowym leczeniu, sktadajagcym sie z dwoch sesji zabiegowych co tydzien. Aby oceni¢ te
zmiany, bierzemy pod uwage parametry kliniczne, takie jak wyglad skoéry - bardziej migkka i gtadsza - oraz poprawe krazenia.

Lipo Kontour

NNM'™ LIPO KONTOUR jest nowoczesnym i zaawansowanym urzadzeniem do medycyny estetycznej. Bazuje na nowej

technice, zwanej Aq uaforezai”,

w tkankach specyficzne procesy fizologiczne, majgce wptyw na rozwdj cellulitu. Procesy te obejmujg mikrocyrkulacje, drenaz
limfatyczny i polepszenie przeptywu krwi.

w ktérej technologia laserowa i specjalne impulsy elekiryczne pomagajg reaktywowac

Specjalnie opracowane srodki o dziataniu miejscowym zmieszane z przewodzacym zelem tworzg substancje aktywne o silnym

dziataniu nawilzajgcym, przeciwutleniajgcym i stymulujgcym metabolizm. AquaforezaTM sprawia, ze substancje te sg

rbwnomiernie rozprowadzane w leczonych tkankach. Kazda sesja terapeutyczna trwa od 20 do 60 minut. Aby osiggngc
oczekiwane rezultaty, konieczne jest przeprowadzenie serii 8-10 zabiegéw. Wyrazne korzy$ci mozna zaobserwowac juz po pigciu
lub szesciu sesjach, jakkolwiek zalezy to od stopnia nasilenia cellulitu.

esteticapolska.pl/artykul/.../1072?MOE...

172



2011-04-30

Estetica Polska - Artykut: "Piekna sylwe...

Aquaforeza-r'vI jest metodg bardzo przyjazng dla pacjentki, ktéra nie odczuwa zadnego dyskomfortu podczas zabiegow.
Parametry terapii dostosowuje si¢ ptynnie do progu odczuwania bdlu, a intensywnos¢ terapii moma regulowac tak, aby
pacjentka nie odczuwata dyskomfortu. Po zakonczeniu zabiegu mozna natychmiast wréci¢é do normalnych czynnosci.
W pierwszej cze$ci serii zabiegdw zaleca sie zaplanowanie kilku wizyt w krétszym odstepie czasowym, aby osiggna¢ najlepsze
rezultaty.

Exilis
Nieinwazyjny zabieg do redukgji tkanki ttuszczowej i modelowania sylwetki. To konkurencyjna alternatywa dla inwazyjnych technik
liposukcji i lipolizy iniekcyjnej, zapewniajgca przy tym catkowite bezpieczenstwo. Tajemnica skuteczno$ci Exilis kryjje sie

w podgrzewaniu obszaru podjetego zabiegowi do 40 stopni. Ttuszcz zostaje rozbity - rozpuszczony, a nastgpnie uwolniony
z komoérek. Rozgrzewanie nie tylko rozbija komérki ttuszczowe, lecz takze wptywa na odbudowe kolagenu. Dzieki temu skoéra
staje sie bardziej jedrna i sprezysta, a cellulit mniej widoczny. Urzadzenie wykorzystuje jednoczesne stosowanie fal
ultradzwigkowych i kontrolowanego nagrzewania tkanki.

Dla zwiekszenia efektow, zabieg Exilis mozna potgczy¢ z zabiegiem Eat SkinShock oraz Biopress - drenaz limfatyczny lub
znajnowszym urzadzeniem do drenazu limfatycznego i modelowania sylwetki Icoone.

ICOONE

Pierwszy na rynku masaz mechaniczny oddzatujgcy na mikrowakuole obecne w skérze. Stanowi wigc skuteczne, szybkie
i nieinwazyjne rozwigzanie wielu problemoéw terapeutycznych i estetycznych bez ryzyka wystgpienia skutkow ubocznych.
Innowacje ICOONE stanowi system dwodch gtowic ROBOTWINS, umoziwiajgcych zabieg SYMETRYCZNY. Dotychczasowe
urzagdzenia do masazu mechanicznego bazowaty na jednej gtowicy, ograniczajac mozliwos¢ petnego dostepu do partii ciata,
takich jak wewnetrzna strona ramienia czy tydka. Technologia ROBOTWINS umozliwia doktadne i rwnomierne opracowanie
partii trudno dostepnych. Pozwala réwniez na oszczednos$¢ czasu zabiegu, dzigki czemu masaz wybranych partii trwa dwa razy
dtuzej, przez co jest bardziej efektywny.

System masazy ICOONE obejmuje 20-minutowy, podstawowy masaz catego ciata (BASIC), majgcy charakter drenujgcy, oraz
10-minutowe masaze poszczegdlnych partii ciata (FOCUS), wybranych przez pacjenta. Kazdy FOCUS zaprogramowany jest
adekwatnie do danej czg$ci ciata: masujac wewnetrzng strone ramion bedziemy uzywa¢ zdecydowanie stabszych parametrow
nizmasujgc posladki.

Technologia ROBODERM, pozwala na precyzyjng prace na tkance tacznej. Zmechanizowane gtowice masujgce, wyposazone
w rolki posiadajgce liczne mikrotwory, tworzg MULTI MIKROSTYMULACJE, dzigki czemu na 1 dm? skora otrzymuje az 1180
bodzcéw stymulujgcych. W przeciwienstwie do powszechnie znanych potgczen masazu z podcisnieniem, ICOONE umoZliwia
STEROWANIE dzataniem PODCISNIENIA - mozna je centralizowaé lub rozpraszaé - dzigki czemu zabieg jest bezpieczny dla
0s6b ze sktonnoscig do pekajacych naczynek. Gtowice wyposazone sg dodatkowo w SYSTEM CHLODZACY, dlatego tez zabieg
jest catkowicie bezbolesnyi bardzo przjjemny.

Dobre adresy:

www.studiopieknegociala.pl
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