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Mistrzowska linia ciata - ICOONE Laser

Wiekszo$¢ z nas chciataby mie¢ szczupta sylwetke. Niestety, nie wszyscy mamy jednakowe warunki, ktére
pozwalajg to osiggnaé. Czasem nawet najbardziej radykalna dieta nie przynosi oczekiwanych efektéw, a skéra
w niektdrych miejscach ciata po prostu nie wyglada estetycznie. Pojawiajacy sie cellulit przyczynia sie do

pogtebienia kompleksow. Dlatego warto w tym wypadku siegna¢ po pomoc specjalistow. Medycyna
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estetyczna posiada obecnie narzedzie, dzieki ktéremu modelowanie sylwetki jest naprawde skuteczne, to

ICOONE Laser.

Czym jest ICOONE Laser?

ICOONE Laser to sprzet, ktoérego dziatanie opiera sie na wykorzystaniu $wiatta LED oraz lasera diodowego, co
powoduje efekt fotochemiczny w tkankach. Dzieki temu, jak informuja eksperci z Kliniki Medycyny
Estetycznej i Dermatologii Arte Derm w J6zefowie, nastepuje podwyzszenie temperatury tkanek ttuszczowych
oraz przyspieszenie lipolizy. Zabieg wykonuje sie za pomoca gtowic mechanicznych, ktére sg wyposazone w
rolki z mikrootworami, jest bezbolesny i nieinwazyjny, co z pewnoscig przemawia na jego korzysc.
Rewolucyjna technologia zostata stworzona w celu przyspieszenia redukgcji tkanki ttuszczowej, ujedrnienia
ciata, modelowania sylwetki, a takze redukcji niedoskonatos$ci, takich jak cellulit. Zastosowanie urzadzenia
jest wskazane dla osdb, ktore nie s3 zadowolone ze swojej sylwetki, cho¢ sg aktywne fizycznie, po znacznej

utracie wagi lub cigzy. Leczenie daje doskonate efekty wyszczuplenia i wymodelowania ciata.

Dlaczego powstaje cellulit?

Cellulit powstaje gtéwnie za sprawg zaburzen hormonalnych. Nadmiar estrogenu zwieksza przepuszczalnos¢
naczyn krwionos$nych oraz limfatycznych. Wskutek tego powstaja obrzeki, ktére utrudniajg mikrokrazenie i
przyczyniajg sie do powstawania nieré6wnosci w skdrze. Jednak na pojawienie sie ,pomaranczowej skérki” ma
réwniez wptyw styl zZycia oraz dieta. Osoby, ktore sg aktywne fizycznie i odzywiaja sie zdrowo, to znaczy
unikaja produktéw przetworzonych, ttuszczéw oraz stodyczy, majg o wiele wiekszg szanse na prawidtowy
wyglad skory. Cellulit bywa réwniez konsekwencja noszenia zbyt obcistej odziezy oraz stosowania uzywek,
takich jak papierosy czy alkohol. Warto wiec zadbac o regularne uprawianie sportu, racjonalne odzywianie, a
takze unikanie substancji toksycznych dla organizmu, w tym tytoniu czy napojéw alkoholowych w

nadmiernych ilo$ciach.

Redukcja tkanki ttuszczowej - co jest wazne?

Odchudzanie dobrze wesprze¢ systematyczng aktywno$cia fizyczng oraz zabiegami medycyny estetyczne;j.
Nawet najbardziej restrykcyjna dieta i sport nie zawsze przynosza rezultaty w postaci gtadkiej skory ciata.

Tego rodzaju problemy skutecznie rozwigzuje redukcja tkanki ttuszczowej za pomoca ICOONE Laser. Zabieg
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powinien by¢ przeprowadzony przez do$wiadczonego specjaliste w renomowanym gabinecie medycyny
estetycznej, co zapewnia wysoka jako$¢ oraz bezpieczenstwo terapii. Sprzet rewelacyjnie radzi sobie z
niedoskonatosciami skoéry, takimi jak cellulit czy wiotka skora. Urzadzenie Swietnie sprawdza sie nie tylko

jako metoda na ujedrnianie ciata i obrzeki limfatyczne, lecz takze blizny pooperacyjne oraz pooparzeniowe.

Jak skutecznie zlikwidowac cellulit?

Ci, ktorzy chca, zZeby ich ciato byto idealne, powinni dbaé zaréwno o regularng aktywnos¢ fizyczna,
bezcukrowa oraz niskottuszczowa diete, jak i ujedrnianie ciata za pomocg kosmetykow oraz odpowiedniego
leczenia. Cellulit u 0s6b z nadwagg warto skonsultowac z lekarzem medycyny estetycznej, ktory z pewnoscia
wskaze odpowiedni sposéb do szybkiej walki z problemem. Warto zwrdéci¢ uwage na fakt, ze modelowanie

sylwetki jest procesem ztoZonym i zaleznym od kilku czynnikéw jednoczesnie.

Wiecej informacji o urzagdzeniu ICOONE Laser znajdziesz na

stronie http://artederm.pl/oferta/urzadzenia-high-tech/icoone-laser/
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