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Okres jesienno - zimowy, z uwagi na trudne warunki pogodowe i
przegrzane pomieszczenia, niekorzystnie wptywa na cere. Mrozna i diuga
zima sprawia, iz skora staje sie zmeczona, poszarzata, przesuszona i
wrazliwa. Dlatego przedwiosnie to czas, w ktorym szczegdlnie nalezy o
nig zadbaé. Eksperci LA BRU DAY SPA polecaja zabiegi, ktore sprawia, ze
wiosne przywitasz piekniejsza i szczesliwsza.

Tani Opat - www.taniopal.pl

Wiosng nie tylko zaczynamy mysle¢ o zgubieniu nagromadzonych przez zime
zbednych kilogramow, ale takze uwazniej przygladamy sie naszej twarzy. Kosmetolodzy polecajg wtedy zabiegi, ktére

roz$wietlg skére, poprawig jej koloryt i elastyczno$¢, zregeneruja, odzywia, a takze wygtadzg zmarszczki. "
Jednym z najnowszych zabiegéw, ktére warto wyprébowac tuz przed wiosng jest masaz endodermalny twarzy TANI OPAL
ICOONE. Zabieg mozna stosowac¢ tez na szyje i dekolt. Masaz endodermalny dotychczas znany byt jako skuteczna

kuracja odchudzajgca, rzezbigca ciato i antycellulitowa. ICOONE wyposazony jest w specjalne glowice do twarzy, Wiodacy producent domow ego ciepla
ktére delikatnie masujg, drenuja, wygtadzajg zmarszczki, usprawniajg przeptyw limfy, stymulujg mikrokrazenie oraz
produkcje kolagenu i elastyny. Zabieg ICOONE usuwa tez obrzeki twarzy i okolic oczu, wzmacnia strukture skory oraz
relaksuje. To idealny zabieg do kazdej cery, ktéry widocznie odmtadza, wyréwnuje koloryt, dotlenia i ujedrnia nawet
bardzo zwiotczatg skore. Zabiegiem tym mozemy zmniejszy¢ zmarszczki, poprawi¢ owal twarzy, zredukowaé worki
pod oczami, czy pozbyé¢ sie podwdjnego podbrodka. Co najwazniejsze jest on bezbolesny, a wrecz przyjemny. Efekt
widac¢ juz po pierwszym zabiegu, jednak najskuteczniejsza jest kuracja w serii. Eksperci polecajg cykl kilku zabiegow
co 2-3 dni. Potem wystarczy raz w miesigcu wykonywaé jeden zabieg profilaktycznie, ktéry Swietnie podtrzymuje
efekty.
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TEL.:75-77-55-725, KOM.:609-405-794
Kuracjg idealng na wiosne jest takze zabieg ENZYMACID Ericson Laboratoire, ktéry daje efekt ,nowej skéry”. To

zabieg trzyetapowy, gteboko ztuszczajgcy, ktory doskonale likwiduje wszelkie niedoskonatosci. Tu skoére najpierw . .
poddajemy mikrodermabrazji mechanicznej z uzyciem krysztatkéw aluminium, a nastepnie stosujemy pilling Ksiggarnia eMKa
chemiczny na bazie o$miu wysokostezonych kwaséw owocowych, koncowa faza to piling enzymatyczny. Zabieg A
pobudza procesy odnowy komérkowej, intensywnie nawilza, a takze wygtadza zmarszczki, likwiduje plamy
pigmentacyjne, ptytkie blizny oraz wyréwnuje koloryt skéry. Efektem jest $wieza, mtodsza i promienna cera.

Po zimie skoéra potrzebuje takze intensywnego nawilzenia. Temu stuzy kolejny zabieg proponowany przez ekspertow
LA BRU DAY SPA. Zabieg nawilzajacy firmy DIEGO DALLA PALMA, to intensywna kuracja o dziataniu hydro- ul. Bohaterow Getta 3, Zgorzelec
odzywczym. Stymuluje ona naturalne mechanizmy nawilzania skéry, wzmacnia i chroni ptaszcz lipidowy, poprawia

elastycznos¢, dziata réwniez odmtadzajgco. Zabieg oparty jest na dziataniu trzech form kwasu hialuronowego.

Innowacyjna formuta linii bazuje na kompleksie Hydra Gen, ktory odpowiedzialny jest za produkcje filmu

hydrolipidowego. Drugim niezbednym sktadnikiem jest kompleks Hydra Flux, ktéry stymuluje produkcje akwaporyn-3.

Efektem takiego miksu aktywnych skfadnikow jest doskonale nawilzona i odzywiona skéra z widocznie wygtadzonymi

zmarszczkami.

Kolejnym sposobem na walke z zimowymi przypadto$ciami cery jest kuracja rewitalizujgca z linii nieinwazyjnej
medycyny estetycznej Meso-Vit, ktéra polecana jest jako alternatywa dla mezoterapii. W zabiegu wykorzystujemy 2
urzadzenia, ktére poprawiajg wnikanie skfadnikéw aktywnych w gtgb skoéry. Micro-Pick z rotacyjnymi mikroigtami
stymuluje synteze kolagenu i elastyny. Natomiast Skinjector poprawia wnikanie serum, fluidu oraz kremu, dzieki
plastikowym igtom, ktére — wibrujgc — stymuluja mikrokrazenie. Recepture kosmetykéw z linii Meso-Vit oparto na
sktadniku Phycosaccharide pozyskiwanym z alg, ktéry jest bogaty m.in. w kwas mannuronowy. Ma on dziatanie
przeciwzapalne, tagodzgce oraz odbudowujgce. Preparaty zawierajg rowniez starannie wyselekcjonowane witaminy: A
(reguluje proces keratynizacji oraz dziata naprawczo), C (stymuluje synteze kolagenu i ma dziatanie rozjasniajace) i E
(dziata antyrodnikowo i przeciwstarzeniowo) oraz wycigg z melisy o dziataniu przeciwzapalnym, a takze oleje roslinne
bogate w podstawowe kwasy ttuszczowe, ktore odzywiajg i regenerujg skore.
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meso-vit

skin-jections technology
vitamin booster

Oczywiscie méwigc o pozimowych kuracjach upiekszajgcych nie sposéb nie wspomnieé o zabiegach
wyszczuplajgcych, ujedrniajgcych i poprawiajacych wyglad naszej sylwetki. Pierwsze promienie wiosennego storca
zachecajg do odkrywania coraz wiekszych partii naszego ciata. Dla tych, ktérzy chcg zrzuci¢ zbedne kilogramy, LA
BRU DAY SPA poleca kilka zabiegéw wspomagajacych odchudzanie m.in. ICOONE, czy zabiegi wyszczuplajgce lub
ujedrniajgce DIEGO DALLA PALMA.

Wszystkie zabiegi oprocz waloréw upiekszajacych, majg takze znaczacy wplyw na nasze samopoczucie. Wiosenne
przesilenie na pewno bedzie mniej dokuczliwe, jesli bedziemy sie czuty piekniejsze, szczuplejsze i mtodsze. Zatem
wiosenne porzadki z wiasnym ciatem najwyzszy czas juz zaczgc.

Ceny zabiegow:

ICOONE zabieg na twarz — 240 zt (czas trwania 45 min.) — seria 10 zabiegéw 2000 zt
Enzymacid — 270 zt (czas 75 min.)

Diego Dalla Palma, zabieg nawilzajacy — 220 zt (czas 80 min.)

Meso -Vit — 320 zt (czas 75 min.)

ICOONE zabieg na ciato —250 zt (czas 40 min.) — seria 10 zabiegéw 2100 zt + 1 zabieg GRATIS
Diego Dalla Palma, zabieg wyszczuplajacy lub ujedrniajacy — od 190 zt (czas od 50 min.)
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LA BRU DAY SPA: www.labrudayspa.pl
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