Wygladza, odchudza i odmiadza

Do niedawna jednym zabiegiem wyszczuplajacym i modelujacym ciato byta
liposukcja. Teraz jednak modne jest korzystanie z nieinwazyjnych zabiegow.

Jednym z najnowszych jest Icoon.
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Icoon to urzadzenie uniwersalne, ktore nie tylko odchudza, ale takze likwiduje cellulit, usuwa
rozstepy, blizny, napina skore, poprawia jej kolor oraz wygladza zmarszczki. — To najnowsza
metoda prozniowego masazu ciata za pomoca gtowic masujacych z rolkami, ktore posiadajg
mikrootwory, wysytajace okoto dwanascie tysiecy impulsow na 1 decymetr skory — wyjasnia
Dorota Sztuka, kosmetolog z Beauty Clinique.

Icoon ma tez wlasciwosci lecznicze. Regulowane podci$nienie oraz odpowiednia zmiana
parametrow sprawia, ze urzadzenie jest bardziej elastyczne, czyli pozwala osiggna¢ nie tylko
powierzchniowe efekty, ale dziala rowniez znacznie glebiej. W rezultacie wykonuje drenaz
ciala, niweluje obrzgki, stymuluje ruchy jelit, dzigki czemu zmniejsza zaparcia, a takze
likwiduje sztywnos$¢ migsni czy zapalenia $ciggien.

Zabieg trwa 10 — 30 minut i kosztuje okoto 100 — 300 ztotych. Osoba poddajaca si¢ zabiegowi
Icoone musi zalozy¢ specjalny, ochronny, uciskowy stroj. Mimo, ze jednorazowa sesja moze juz
przynies¢ kojace efekty dla trwatych 1 bardziej spektakularnych, zaleca si¢ przeprowadzenie
serii okoto 10 zabiegéw (dwa, trzy razy w tygodniu). Warto dodaé, ze skutecznos$¢ Icoone
zostala potwierdzona badaniami klinicznymi.



